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MOTS D'ACCUEIL 

----------------------------------------------------------------------------- 
 

 

 

Le mot de la Présidente 
 

Portée par des valeurs fondamentales telles que le respect, l’engagement, la solidarité, l’excellence, la 

responsabilité et le plaisir, la Fédération Française de Gymnastique fédère près de 350 000 licenciés au sein de 

1 375 clubs. Engagée dans le développement et la promotion de la gymnastique sous toutes ses formes, elle 

structure ses actions autour de neuf disciplines : huit placées sous l’égide de la Fédération Internationale de 

Gymnastique (FIG) – dont quatre olympiques et quatre de haut niveau – ainsi qu’une discipline relevant de 

l’European Gymnastics. À travers ses initiatives, la FFGym favorise autant la pratique loisir que la recherche 

de performance, tout en mettant l’accent sur l’éducation, la formation et la santé. Par ailleurs, elle place 

l’éthique au cœur de son action, tout en jouant un rôle majeur dans le développement durable et l’amélioration 

de la santé publique. Dans cette dynamique, au plus près des territoires, la Fédération soutient et valorise les 

rendez-vous majeurs de nos disciplines.   

Les 16 et 17 mai prochains, le club de l’Aéro Gym Saint Renan (AGSR) aura le plaisir d’organiser, en 

Gymnastique Aérobic, le championnat de France Open et le Trophée fédéral. Deux jours intenses rythmés par 

la passion, la maîtrise, le talent et l’engagement avec des gymnastes déterminés viendront donner le meilleur 

d’eux-mêmes pour briller et glaner des médailles.  

Cet événement est aussi l’occasion de saluer le travail remarquable et l’engagement de l’ensemble du comité 

d’organisation et des nombreux bénévoles, réunis autour de David Balcon, Président de la l’Aéro Gym Saint 

Renan (AGSR). Grâce à leur implication et leur mobilisation, cette compétition s’annonce comme un 

moment d’exception. Je tiens à remercier les collectivités publiques ainsi que les partenaires privés pour leur 

soutien fidèle.  

Je souhaite à tous les participants une magnifique compétition ; aux organisateurs, un succès éclatant et aux 

spectateurs de vibrer au rythme d’un week-end riche en émotions et en performances.  

 

Dominique Mérieux 

Présidente de la Fédération Française de Gymnastique 
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Le Département est fier de soutenir le championnat de France de 

gymnastique aérobic 2026, plus haut niveau Français de la discipline. 
Nous sommes aux côtés de celles et ceux qui, par leur action, contribuent 
à faire du Finistère un territoire sportif. C’est donc une évidence 
d’accompagner cet événement qui fait vivre les valeurs du sport et offre 
un spectacle de haut niveau. Un grand merci à l’équipe dirigeante de l’Aéro 
Gym Saint-Renan ainsi qu’aux bénévoles mobilisés pour l’organisation de 
l'événement. 
Le Finistère est un des départements les plus sportifs de France : 2 300 
clubs rassemblent plus de 220 000 licenciés et entraînent près de 200 
sportifs de très haut niveau. Le Département se tient à leurs côtés, en 
accompagnant les équipes, les jeunes espoirs, les manifestations sportives 
et en participant au financement des équipements sportifs… 
La force de notre engagement, nous l’avons manifestée en créant une aide 
directe à toutes les associations sportives du Finistère, à raison de cinq 
euros par licencié. Le succès de ce soutien nouveau a été particulièrement 
significatif, puisque ce sont plus de 1 400 associations qui en bénéficient. 
Ainsi, nous aidons concrètement les Finistériens à faire du sport, et nous 
soutenons nos clubs sportifs, qui font vivre les territoires. 
Je vous invite à participer à cet événement exceptionnel afin de 
promouvoir les valeurs d’excellence portées par le sport de haut niveau.  
Bonne compétition à tous les participants et participantes !  
 

Maël DE CALAN, Président Département du Finistère 
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Madame, Monsieur, 

Soyez les bienvenus à l’occasion des championnats de France de 
gymnastique aérobic. C’est avec beaucoup d’enthousiasme que Saint-
Renan accueille cette compétition nationale qui, le temps d’un weekend, 
fera de notre ville et de notre département le cœur de la pratique de votre 
discipline. Ces championnats, qui permettent de mettre en valeur 
l’endurance, la souplesse et la grâce des gymnastes, promeuvent des 
valeurs que notre commune partage et dans lesquelles elle se reconnaît.  
 
A Saint-Renan, le sport occupe une place importante puisque les 32 clubs 
de la ville comptent plus de 5 000 licenciés et plusieurs centaines de 
bénévoles qui les font vivre et qui jouent un rôle essentiel dans la vie locale. 
 
Saint Renan est une ancienne sénéchaussée qui jusqu’au XVIIe siècle était 
la principale ville du Nord du Finistère. La culture et le patrimoine y 
occupent une place importante et la municipalité agit pour les mettre en 
valeur. J’espère que vous prendrez autant de plaisir à découvrir notre 
commune que nous en avons, à accueillir cet événement national que nous 
soutenons avec grand plaisir.  
 
A tous les gymnastes, aux encadrants, aux bénévoles, je souhaite la 
bienvenue à Saint Renan et pleine réussite pour la compétition à venir.  
 

Gilles MOUNIER, Maire de Saint Renan  
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Au nom du Club Aéro Gym Saint-Renan, des membres du bureau et des 
bénévoles, je vous souhaite la bienvenue à Saint-Renan. Nous sommes 
ravis de vous accueillir pour le Championnat de France de Gymnastique 
Aérobic le plus à l’ouest de France. 
 

Je remercie tous les sportifs, les dirigeants des clubs, les juges, les 
entraîneurs et tous les officiels de leur présence. 

 

Je vous souhaite à toutes et à tous un très bon championnat et de très bons 
résultats. 

 

Chère présidente, cher président, vous ou votre représentant êtes conviés 
à un pot de l’amitié après le palmarès du samedi soir en salle de 
convivialité. 

 

David BALCON 

Président du Club Aéro Gym Saint-Renan, 
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INFORMATIONS GÉNÉRALES 

----------------------------------------------------------------------------- 
 
Organisation : 

Club Aéro Gym Saint renan 
Gymnase de Trévisquin 

Route de Trévisquin 
29290 SAINT-RENAN 

 
Correspondant : 

Eloïse BRAMOULLE  
06 32 20 86 19 

E-mail: eloise.bramoulle@gmail.com 

 

Accueil :  
                                                    Gymnase de Trévisquin 

     Route de Trévisquin 
       Vendredi 15 mai 2026 dès 14h00 

 
Les demandes d’accréditations se font sur EngaGym. 
Les laissez-passer seront attribués selon le règlement fédéral en vigueur, à savoir : 
 

– 1 Chef de délégation ; 

– Les Juges inscrits ; 

– Les entraîneurs (1 entraîneur pour 1 gymnaste ; 2 entraîneurs maximum pour 
2 gymnastes et plus) ; 

– Les compétiteurs. 
 

Le port du badge sera obligatoire à tout moment dans la salle, surtout pour accéder 
à la zone de compétition. 
Une fiche d’accréditation se trouve en annexe et est à renvoyer avant le 04 mai 2026. 
  

mailto:eloise.bramoulle@gmail.com
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ITINÉRAIRE ET ACCÈS 

----------------------------------------------------------------------------- 

 
L’accès aux parkings sera fléché dès l’entrée de St Renan, à partir du rond-point de Ty Colo 
en venant de Brest ou de Gouesnou. 
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LIEU ET SALLE DE COMPÉTITION 
----------------------------------------------------------------------------- 

La compétition se déroulera à l’Espace TREVISQUIN à Saint-Renan 
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ORGANISATION TECHNIQUE 
----------------------------------------------------------------------------- 

 
 

Informations : 
 

– Comme l’année dernière à l’Open de France où les délégations internationales 
se trouvaient en zone compétition au pied du praticable, l’ensemble des 
délégations se trouveront au pied du Kiss&Cry et du praticable.  

– Les vestiaires ne seront pas surveillés et le club ne pourra être tenu responsable 
en cas de vol. 

– Les supports de musique sont à faire via DJGYM sur le site de la Fédération 
Française de Gymnastique. Merci de charger également les musiques imposées. 
Prévoir une clé USB en cas de problème. 

– Contrôles de licences : tout gymnaste devra être en possession de celle-ci. 

– Billetterie : possibilité de réserver en avance via le lien en annexe, avec un tarif 
préférentiel pour les licenciés FFG sur présentation de leur licence 2026. Gratuit 
pour les moins de 12 ans. 

– Restauration sur place dès 09h30 et jusqu’à la fin de la compétition : crêpes, 
sandwiches, frites, grillades et pâtes avec possibilité de pré réserver des paniers 
pique-nique. Un Bar à Huîtres sera proposé le samedi midi uniquement 

 
Règles à respecter : 
 

– Il est strictement interdit de fumer ou vapoter dans l'espace du complexe de 
Trévisquin. 

– L'accès aux salles d'échauffement est strictement réservé aux gymnastes et 
entraîneurs. 

– La restauration et la consommation de boisson sont interdites dans les salles de 
compétition et d'échauffement, ainsi que dans les gradins.   
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PARKINGS/HÉBERGEMENT 
----------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

 
En bleu, Espace Trevisquin : gymnase 
En rouge : parkings  1- voitures     

2- cars 
 
Nous demandons aux différents clubs de bien vouloir utiliser en priorité le parking à 
l’angle de la rue de Bel-air et de Trévisquin. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

2 
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Les clubs pourront trouver tous les hébergements par l’intermédiaire du site de l’Office 
du tourisme de Saint-Renan :  
 

https://www.iroise-bretagne.bzh/se-loger/residences  
 
https://www.brest-metropole-tourisme.fr/se-loger  

 
 
Pour des logements de moins de 12 personnes, vous pouvez contacter Charlotte de 
L’Eaurizon Conciergerie ou réserver en direct via les liens du site internet :  
 

https://www.leaurizon.fr 
 
 

  

https://www.iroise-bretagne.bzh/se-loger/residences
https://www.iroise-bretagne.bzh/se-loger/residences
https://www.brest-metropole-tourisme.fr/se-loger
https://www.leaurizon.fr/
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ANNEXES 
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FICHE NOMINATIVE D'ACCRÉDITATION 
----------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Envoi par mail uniquement à : contact@agsr.fr 

(Date limite de réception : 04 mai 2026) 
 

CLUB : 

RÉGION :    Code FFG : 

 
CHEF DE DÉLÉGATION : 
 

Nom :     Prénom :    N° licence :   
 

Téléphone :     Mail : 
 
 
ENTRAÎNEURS (selon le règlement fédéral) : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 
 
JUGES : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 

Nom :     Prénom :   N° licence : 
 
JUGES : 
Nom :     Prénom :   N° licence : 
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OUVERTURE D’UN COMPTE RESTAURATION 
----------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 

Nom du CLUB  

VILLE  

Souhaite ouvrir un compte buvette lors de la compétition du 15 au 17/05/2026 à SAINT RENAN 

Nom  

Prénom  

Adresse  

Email  

Numéro de téléphone  

 
Nom & Qualité des personnes autorisées à utiliser ce compte : 
 

Nom Qualité 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Fiche à retourner par mail à contact@agsr.fr pour le 13 mai 2026 (chèque de 75€ à l’ordre de 
Aéro Gym Saint Renan à donner sur place) 
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        BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE 
----------------------------------------------------------------------------- 
 

● Billetterie :   
https://agsr.fr/produit/billeterie-championnat-de-france-aerobic-2026/ 
 

● Textiles : 
 

✔ SWEATSHIRTS 
https://agsr.fr/produit/sweat-cf-aerobic-2026/ 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

✔ Débardeur 
https://agsr.fr/produit/debardeur-cf-aerobic-2026/ 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

✔ T-Shirt 
https://agsr.fr/produit/t-shirt-cf-aerobic-2026/ 
 

 
 
 
 
 
 

Et d’autres produits locaux, en cliquant sur le drapeau  …  

https://agsr.fr/produit/billeterie-championnat-de-france-aerobic-2026/
https://agsr.fr/produit/sweat-cf-aerobic-2026/
https://agsr.fr/produit/debardeur-cf-aerobic-2026/
https://agsr.fr/produit/t-shirt-cf-aerobic-2026/
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COMMANDES PANIERS PIQUE-NIQUE ET CRÊPES 
----------------------------------------------------------------------------- 
 

 

 

 
Vous avez la possibilité de commander des paniers pique-nique. Nous vous proposons des 
paniers comprenant 1 sandwich (1/2 baguette), 1 bouteille d’eau 50 cl, 1 petit paquet de chips, 
1 dessert, pour un montant de 8 euros. Nous prévoyons des sandwichs jambon ou brie. Il y a 
également possibilité de commander des crêpes à emporter, 4 euros les 6 ou 7 euros la 
douzaine. Ces commandes seront à renvoyer pour le 10 mai par mail à contact@agsr.fr 
 
 
 
Club : 
 

 
Sandwich jambon 
beurre emmental 

Sandwich Végé 
Brie+salade 

Nombre   

 Demi-Douzaine crêpes Douzaine crêpes 

Nombre   

        

 

 

 

 

mailto:contact@agsr.fr

